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PROCHAINE PARUTION 
DU BULLETIN COMMUNAL 
Le prochain bulletin communal paraîtra 
la semaine du 11 au 15/12/2023.
Les informations à paraître doivent 
nous parvenir pour le 06/11/2023 au 
plus tard.
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LES DÉCISIONS DU CONSEIL 
COMMUNAL
Le compte-rendu intégral des 
séances de conseil peut être consul-
té sur le site internet communal : 
www.manhay.be.

Chères concitoyennes, chers concitoyens,

Septembre, c’est le début d’un nouveau cycle scolaire, 
le mois de l’équinoxe de printemps, le temps de l’organi-
sation familiale pour une année entière. C’est une période 
palpitante qui demande de mobiliser de l’énergie, de faire 
des choix d’activités sportives et récréatives mais aussi de 
synchroniser les divers calendriers. 

J’espère que l’été vous a permis de vous ressourcer et de bousculer le quotidien 
car les possibilités d’activités et de divertissements n’ont pas manqué sur notre com-
mune. Le dynamisme associatif qui anime Manhay était encore au rendez-vous ! C’est 
l’occasion pour moi de remercier toutes celles et ceux qui y contribuent. 

La commune de Manhay est également caractérisée par de nombreux entrepre-
neurs et commerçants très actifs. Chaque trimestre, deux d’entre eux seront tirés au 
sort et présentés dans ce bulletin communal. Dans cette édition, vous découvrirez ou 
redécouvrirez le restaurant « Biotanique » ainsi que le commerce « le Comptoir de So-
phie ». J’en profite pour féliciter et encourager l’ensemble des acteurs qui composent le 
vivier économique de la commune. 

Cet été a vu la pose de la première pierre de nos 5 logements intergénérationnels 
situés à proximité de la maison communale. Ce projet porté par la Commission Locale 
de Développement Rural représente un budget total de 1.228.032,36€ TVAC (montant 
attribution) subsidié à hauteur de 773.085,47€ par la Région Wallonne. L’objectif du 
bâtiment est de permettre l’entraide et les échanges entre les locataires de généra-
tions différentes. Trois logements de plain-pied à destination des seniors et deux loge-
ments à l’étage pour accueillir des jeunes. 

Les travaux de réfection du mur du cimetière de Grandmenil ont également dé-
marré pour un montant total de 81.748,80€ TVAC. Nous sommes soucieux de préserver 
notre patrimoine et de toujours améliorer la gestion de nos cimetières. C’est pourquoi 
nous avons décidé de revoir les aménagements de ceux-ci, notamment en réalisant de 
nouveaux espaces de dispersion, de nouveaux columbariums ainsi que des cavurnes. 
Nous souhaitons aussi végétaliser les cimetières communaux afin que vous puissiez 
vous y recueillir dans un cadre naturel et verdoyant. Je vous invite d’ailleurs à découvrir 
le cimetière de Freyneux où les travaux se finalisent. 

Après de beaux succès lors de ces deux dernières années, Manhay participe une 
nouvelle fois à la semaine de la mobilité du 16 au 22 septembre prochains. Vous dé-
couvrirez le programme complet dans les pages suivantes. Véritable défi clé, la mobilité 
fait partie de nos priorités et plusieurs dossiers sont d’ailleurs en cours d’élaboration.

Vous le constatez, le travail continue et Manhay bouge ! De nombreux projets ont 
été menés à bien grâce à notre détermination et au travail quotidien des différents 
intervenants publics ou privés. Merci à tous ! 

Chaleureusement,
Votre Bourgmestre, Geoffrey Huet

LE MOT DU BOURGMESTRE   
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Pour être informé 
en cas de coupure d’eau, 

veuillez communiquer 
votre n° de GSM au 086/21.99.67 

ou blespagnard@manhay.org
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Retour sur les plaines de vacances de cet été 
Les enfants ont pu profiter des plaines de vacances du 17 juillet au 4 août dernier au 

sein des locaux de l’école de Vaux-Chavanne. Une petite nouveauté s’est opérée cette an-
née avec l’entrée de notre nouvelle coordinatrice qui a doucement pris ses marques.

Au fil des semaines, les enfants ont pu voyager entre le bureau des agents secrets de 
notre commune en remplissant des missions, retrouver des objets perdus et apprendre des 
techniques de détective puis entrer dans le monde magique des elfes, des fées et trolls, 
tout en terminant leur folle aventure par la découverte des trésors de la nature. Durant 
certains après-midi, les plus jeunes ont vécu diverses activités de relaxation, de bien-être et 
de création. Ils ont terminé leurs semaines de plaines par une belle sortie au parc à gibiers 
de La Roche. 

Ensuite, les plus grands ont fait preuve de beaucoup de courage et 
de motivation en sortant les vélos tous les matins sous une rude pluie 
sur le site de « Vert Pomme ».  La mare a même vu passer quelques 

paires de chaussures. Le groupe a vécu pleins de beaux moments qui ont valorisé la solidarité, l’entraide, 
le courage, la recherche et l’acceptation de ses limites, sans oublier la fierté et l’estime de soi.

Enfin, l’équipe remercie les parents de la confiance qu’ils nous accordent en nous confiant leurs 
enfants. Nous espérons qu’ils en garderont de beaux souvenirs et nous nous engageons dans une dé-
marche de toujours faire mieux. Nous sommes impatientes de vous accueillir lors des prochaines plaines 
(et oui, une équipe exclusivement féminine pour le moment !).

Zoé, Lucie, Mayline, Daisy, Sophie, Justine, Elena, Axelle, Flavie, Vanessa, Elsa, Julie, Elise pour l’ani-
mation et Stéphanie à la coordination.

Maureen LOUIS, coordinatrice générale.

DES NOUVELLES DE NOS ÉCOLES

SPORT
Encore de nouveaux Lauréats
Je Cours Pour Ma Forme ! 

Le 20 juin dernier, c’est sous un soleil radieux 
qu’une dizaine de participants ont obtenu leur di-
plôme JCPMF. 

Après 12 semaines d’entrainement sous la hou-
lette de Fabian Courard, durant lesquelles courage et 

persévérance se sont côtoyés, les valeureux coureurs ont finalement 
tous obtenu leur diplôme. Cela méritait bien une récompense ! Un di-
plôme, un apéro et un barbecue ; que demander de plus pour clôturer 
en beauté cette saison de running.

Bien vite le printemps pro-
chain pour une nouvelle session 
qui se promet déjà riche en défis 
sportifs et humains ! Pour ceux qui 
désirent chausser leurs baskets, 
les entraînements se poursuivent 
les 1er et 3ème mardis du mois 
à 18h30 sur la piste d’athlétisme.

Patrick LOOS, échevin des sports.

Inscription et renseignements : Julien Meurice 0490/584.284. 
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Ce bulletin est réalisé par 
la sprl REGIFO Edition 

Vous désirez insérer une publicité dans ce bulletin?
Votre conseiller en communication, Roland CROSSET          
se fera un plaisir de vous rencontrer.
Prenez contact avec lui au 087 / 267 886

Florêt 9 C • 4990 LIERNEUX
Gsm. 0472/616 840

Email: bentourbach@ hotmail.com
Agréé pour les primes de la Région Wallonne

TVA BE 0541.385.803

Chauffage • Sanitaire  • Ventilation
Installation • Entretien & Dépannage
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Un spectacle tout en paillettes pour le 20ème anniversaire 
de Vaux-Cha Dance  

Le 20 mai dernier, à la salle de l’entente à Manhay, les danseuses 
et danseurs de la troupe de Vaux-Cha dance ont montré de quoi ils 
sont capables ! Dans une ambiance familiale, en toute convivialité, le 
club de danse a fêté son 20ème anniversaire de la plus jolie des ma-
nières : en dansant ! Le spectacle était punché, pailleté, harmonieux. 
Chaque artiste, petit ou grand a donné le meilleur de lui-même pour 
offrir un spectacle à la hauteur des attentes. Les jolies chorégraphies 

et les costumes ravissants ont mis le travail des danseurs en valeur.  

Le club a vu le jour il y a 20 ans, sous l’impulsion de Françoise Cornet. Les cours se donnent à 
la salle de l’Entente à Manhay le samedi matin. Une trentaine de participants viennent des quatre 
coins de la commune pour s’adonner à leur loisir sportif, des jeunes des villages y font connais-
sance et créent du lien. 

Les spectacles annuels permettent d’impliquer les familles des Vaux-Cha danseurs. Chaque dé-
monstration est un challenge pour les jeunes. Ils relèvent un défi et en sortent grandis. La danse, c’est 
aussi une école de la vie. On y apprend à fonctionner avec les autres, on aiguise son sens de l’observation 
et son sens du rythme. On développe de la rigueur, de la créativité ainsi que le goût de l’effort. 

Vaux-Cha dance peut compter sur un professeur compétent, Colleen, de valeureux bénévoles 
pour les manifestations et sur quatre précieuses mamans pour le secrétariat et le fonctionnement du 
Club. Ce dernier est affilié à la Fédération de danse d’Andenne et participe chaque année à son gala. 

Les clubs et les associations qui dynamisent notre commune 
créent du lien.  Ils constituent des ponts entre les générations, for-
ment, animent et nous rassemblent. Ils fonctionnent aussi grâce à 
quantité de petites mains et de grandes âmes qui donnent de leur 
temps et de leur énergie.

Le bénévolat, c’est donner et recevoir ! 

Le bénévolat c’est :
-	 se faire plaisir en faisant plaisir aux autres ;
- 	donner une aide ou un soutien à la communauté ;
- 	améliorer les choses, mettre les personnes en lien, rendre le monde plus 

beau et plus juste ;
- 	donner à nos jeunes des valeurs de partage et d’entraide ;
- 	s’épanouir en tant qu’individu ;
- 	mieux apprécier la vie et percevoir les choses différemment ;
- 	se réaliser, renforcer son estime personnelle ;
- 	décider de sortir de la routine, d’élargir ses horizons ;
- 	acquérir de nouvelles compétences, parfois sans nous en apercevoir ;
- 	se faire des amis et se sentir utile.

Horaires des entrainements durant l’année (chaque samedi matin)
-	 9h à 10h : Groupe des Baby’s (4 à 8 ans)
-	 10h à 11h : Groupe Découverte (8 à 12ans)
-	 11h à 12h : Groupe Performance (16 ans et +)
-	 12h à 13h : Groupe Immersion (12 à 16 ans)

Patrick LOOS, échevin des sports.

SPORT

A L’AGENDA DE LA BIBLIOTHEQUE
Des ateliers d’écriture sont désormais organisés à la Biblio-
thèque de Manhay, ceux-ci ont lieu chaque 1er samedi du mois 
de 14h00 à 17h00. Il est tout à fait possible de s’inscrire en 
cours de session car il s’agit d’un projet qui se poursuivra en 
2024. Les écrivains en herbe ou simplement les amateurs de 
belles plumes auront l’occasion d’échanger avec des auteurs 
et des illustrateurs de la région qui viendront partager leur ex-
périence.

Calendrier 2023 : 
Samedis 7 octobre, 4 novembre et 2 décembre.
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SEMAINE DE LA MOBILITE 2023 

Qu’est-ce que le réseau Points-Nœuds ?
Le réseau Points-Nœuds est un réseau cyclable balisé constitué d’un ensemble de tronçons interconnec-
tés. En province de Luxembourg, ce réseau forme maintenant un maillage de près de 2.500 km et 530 
Points-Nœuds couvrant l’ensemble des 44 communes.

C’est un réseau VTC (vélos tous-chemins), formé par les RAVeLs présents sur notre territoire, puis essen-
tiellement par les petites routes de campagne et les chemins champêtres et forestiers. 

Le réseau se compose pour 85% de routes revêtues (asphalte, béton...) et pour 15% de chemins non-re-
vêtus (empierrement, chemins forestiers...). Près de 12.000 panneaux forment le balisage. Ce système de 
balisage vous permet de concocter votre itinéraire « à la carte » et sans carte papier. Les possibilités de 
parcours sont infinies, en fonction de la longueur souhaitée, de votre niveau et de vos envies ! Le projet 
permet, tout en faisant du sport, de découvrir nos villes et villages, nos magnifiques paysages, nos mo-

numents et sites d’exception, mais aussi de goûter à nos spécialités et produits de terroir, le tout en empruntant les petites routes, les chemins et 
le RAVeL, voies privilégiées du réseau. 

→ Plus d’informations sur https://www.province.luxembourg.be/pointsnoeuds
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A LA UNE DE MA COMMUNE
Comme vous le savez déjà tous certainement, Manhay est une commune qui BOUGE et qui se démarque par son dynamisme notamment au niveau en-
trepreneurial. C’est pourquoi nous avons décidé de créer cette nouvelle rubrique afin de mettre en avant nos entreprises locales. Chaque trimestre, deux 
établissements seront donc présentés sur base d’une sélection aléatoire avec un système de tirage au sort. Un excellent moyen pour les citoyens de (re)
découvrir les entreprises et commerces de leur commune !

Restaurant Le Biotanique 
Qui n’a jamais rêvé de se sentir en vacances à deux pas de chez soi ? En posant les pieds 

sur la magnifique terrasse du restaurant le Biotanique, c’est non seulement à vous-même que 
vous offrez ce sentiment d’évasion mais également à vos papilles gustatives.

En effet, la terrasse du Biotanique invite véritablement au lâcher-prise, le cadre pittoresque 
ainsi que l’accueil chaleureux d’Hafid et de son équipe font le reste ! Côté cuisine, Hafid, le chef 
et également patron de l’établissement, vous propose des plats soignés, toujours réalisés dans 
le plus grand respect du produit. La carte, quant à elle, se révèle sans cesse plus créative et 
toujours concoctée avec des denrées fraîches du jour. Sur ce point, Hafid ne laisse rien passer, 
la qualité des fournitures avec lesquelles il travaille est primordiale pour cet artiste culinaire, 
toujours prêt à relever de nouveaux défis.

Depuis l’ouverture des portes du restaurant en juin 2021, le Biotanique vous fait égale-
ment voyager grâce à des mets plus « exotiques » tels que les tajines ou couscous, toujours 
réalisés sur commande afin de garantir la fraîcheur des aliments. Durant les week-ends, vous 
pouvez également déguster d’élégants plateaux de fruits de mer qui raviront les papilles des 
amateurs de crustacés. Mais, contrairement à ce que beaucoup de gens semblent penser, le 
Biotanique propose également des plats composés de très belles pièces de viande qui varient 
au fil des saisons.

Au-delà de l’excellente cuisine qu’il vous propose, Hafid met un point d’honneur à ce que 
chaque client se sente spécial et unique. L’expression « Le client est roi » prend littéralement 
tout son sens dans ce lieu où gastronomie et respect de chacun se partagent la vedette.

Envie d’une petite pause ou d’une parenthèse suspendue ? Il faut savoir qu’au Biotanique, il 
est possible de venir juste pour déguster un café (gourmand), un thé ou autres douceurs tout en profitant de l’atmosphère détendue des lieux. 
Le Biotanique : un établissement de proximité, une invitation à la déconnexion, bref une adresse à découvrir ou à redécouvrir sans tarder !
Horaires d’ouverture

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

18h00-21h30 18h00-21h30 Fermé 18h00-21h30 18h00-21h30 18h00-21h30 12h00-21h30

Coordonnées et réservations : Rue du Vicinal 14 6960 Manhay - Tél. :0455/12.95.99 (Français) ou 0455/10.94.18 (Nederlands) - E-mail : Biotanique.man-
hay@gmail.com

Le Comptoir de Sophie
« Rendre les produits locaux accessibles aux personnes actives », telle était la mo-

tivation initiale de Sophie lorsqu’elle a ouvert son épicerie du terroir il y a maintenant 6 
ans. Cette motivation est, depuis lors, restée intacte et n’a de cesse de transparaître à 
travers ses nombreux projets et ses rayons regorgeant de pépites locales et provenant 
également d’autres régions mais toujours de qualité !

En parlant de projet, Sophie s’est lancée un nouveau défi de taille avec le 
prochain déménagement de son commerce. En effet, à partir de la rentrée, vous 
retrouverez ses produits de qualité au n°19 rue du Vicinal (ancienne banque ING) à 
Manhay. Il est vrai que même si son épicerie actuelle ne manque pas de charme, cette 
amoureuse des produits de son terroir, toujours à l’écoute des demandes de ses clients, 

souhaitait disposer de plus d’espace afin d’étoffer toujours un peu plus sa gamme de spécialités locales et artisanales. 

Fruits et légumes bio, toujours issus de la production maraîchère du coin, partageront cette nouvelle surface avec 
un comptoir dédié aux fromages à la découpe (grande nouveauté !) ainsi qu’avec des pains provenant d’un partenariat 
inédit ! Quant aux autres produits gourmands (charcuteries, bières, confitures, …) et spécialités (Gins, épices, huiles, ...), 
ils répondront également présents à la nouvelle adresse.

Des nouveautés et des surprises, il en est bien entendu question avec, entre autres, l’ouverture d’un espace dédié 
à la découverte gustative, où il sera possible de savourer en direct vos petits plats ou autres délices pour lesquels vous 
auriez craqué dans les étals de l’épicerie. Une démarche gourmande qui a tout son sens dans un commerce local qui se 
veut également être un lieu d’échanges et de partages.

Cette petite-fille de meunier est une véritable passionnée de son terroir et des richesses que ce dernier peut nous offrir. Ainsi, si vous optez pour une 
de ses exquises planches apéro (disponibles sur commande), vous lui donnerez l’opportunité de sublimer ces produits qu’elle aime tant. En fonction des 
saisons mais surtout de vos envies, Sophie prépare également de délicieux plateaux fromages, raclettes et fondues (également sur commande) ; de quoi 
faire succomber vos papilles.

Pour les adeptes de batch cooking (ou pas d’ailleurs), on retrouvera toujours la formule des box repas issue de son partenariat avec Happy Nutri Coach ; 
de quoi s’offrir de succulents repas équilibrés tout en gagnant du temps dans notre rythme de vie moderne parfois effréné.

Le rendez-vous est donc donné, aux portes de la rentrée, pour découvrir ce nouvel espace consacré au bon, au local et à l’artisanal ! 
Une surface qui aura tout d’une grande sauf l’appellation car Sophie, qui a de quoi être fière de son parcours, veille toujours à conserver 
le caractère régional et qualitatif des produits qui font le bonheur des petits et des grands gourmands.
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NATURE ET PATRIMOINE

Un beau projet pour cet automne 
Grâce aux appels à projets soutenus par la 
Fondation Roi Baudoin et la Loterie Nationale, 

nous allons pouvoir développer des thématiques qui nous tiennent à cœur.

Le projet consiste à favoriser les échanges et la solidarité au moyen d’activités 
de pressage de pommes autour de la commune de Manhay. Le public concerné 
récoltera les pommes sur le verger de Vert Pomme, sur les vergers publics ainsi 
que dans les jardins privés. L’idée est de faire participer les enfants (écoles), 
les seniors (aidés par les jeunes), les groupes socialement défavorisés (CPAS, 
Centres Croix-Rouge, Fedasil) et les familles pour récolter les pommes, fabri-
quer et déguster le jus.

Aussi, nous pourrons développer notre potager social avec des participations hebdomadaires et la réalisation d’infrastructures facilitant le travail 
au quotidien.

Petit retour sur le stage VTT et Nature du mois d’août
Malgré une météo des plus humides, les enfants ont courageusement pédalé 
les matinées à travers les espaces forestiers autour de Harre. Ni le relief ac-
cidenté, ni les bourrasques ne les ont freinés. A deux reprises, nous sommes 
même remontés sur nos vélos les après-midi. Le reste du temps, nous avons 
profité de la nature avec jeux en forêt, pêche dans la mare…et même l’obser-
vation d’une couleuvre à collier qui a élu domicile dans un roncier à côté du 
compost. 

Stéphane BARTHELEMY, responsable VertPomme.

SPW Yes We Plant : 
Des conseillers pour 
accompagner vos projets 
Les Conseil’Haies Yes We Plant sont à vos côtés dans 
vos projets de plantation de haies et d’arbres, que vous 
soyez un particulier, 
un collectif, une en-
treprise, un pouvoir 
local…
Cette équipe de spé-
cialistes de la plan-
tation vous offre un 
soutien personnalisé 
allant de la conception 
à la réalisation de vos plantations, en passant par vos dé-
marches administratives. Un Conseil’haie peut par exemple 
vous accompagner :
•	 Dans la réalisation pratique de vos projets de plantation 

(choisir le site de plantation le plus adéquat, trouver les es-
sences les plus intéressantes dans votre contexte, planter 
et entretenir vos nouvelles plantations…).

•	 Dans vos tâches administratives telles que la demande de 
subvention ou la rédaction d’un cahier des charges pour 
faire appel efficacement à des entreprises de plantation.

•	 Par un appui à l’organisation de chantiers avec les citoyens, 
la commande groupée de plants, la supervision des plan-
teurs, la recherche de main d’œuvre, etc.

Mandatés par la Wallonie pour le projet Yes We Plant, les 
Conseil’Haies sont à votre service sur tout le territoire de la 
région !

Pour contacter un Conseil’Haie, appelez le 081 64 96 40 
ou écrivez-leur :
•	 Si vous représentez une entreprise, un zoning :  entreprise@

plantc.be
•	 Si vous êtes citoyen.ne, faites partie d’une association, d’un 

GAL… : citoyen@faune-biotopes.be
•	 Si votre projet se situe en terrain agricole : plantations@

natagriwal.be
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NATURE ET PATRIMOINE

L’ASBL Forêt.Nature 
est heureuse d’annoncer 
la parution d’ARDUINNA, le magni-
fique nouveau livre de Philippe Moës, photographe naturaliste 
belge de renommée internationale. Une référence éditoriale en 
Belgique : déjà plus de 30 000 exemplaires vendus avec 
ses 12 premiers livres !

Les plus belles 
photos d’Ardenne 
en dialogue avec 
des citations 
universelles, un 
livre de lumière 
et de quête inté-
rieure ! Ce beau 
livre nous invite 
à une approche 
résolument dif-
férente de la 
forêt : intimiste, 
contemplative, 
int rospect ive . 
Édité et distribué 
par Forêt.Nature, 
ce livre bilingue 
français-anglais 
trouvera un écho 
dans toutes les Ardennes (belges, luxembourgeoises et fran-
çaises), mais bien au-delà dans les pays limitrophes. 

Le livre est disponible dans toutes les bonnes librairies ou directe-
ment via l’ASBL Forêt.Nature , sur notre boutique en ligne : librairie.
foretnature.be

Appel à projets 
du « Fonds pour la nature d’ici »

L’appel à projets du « Fonds pour la nature d’ici » s’adresse 
aux initiatives locales, à petite échelle, menées par des ci-
toyen.nes investi.es dans une action collective, et aux asso-
ciations qui contribuent positivement à la protection de l’en-
vironnement en Belgique.

Les initiatives à petite échelle sont des projets lancés par des 
associations sans but lucratif, des associations de fait et des coopé-
ratives. Les projets doivent avoir un impact concret et positif sur la 
nature locale et se rapporter à un ou plusieurs des thèmes suivants : 
nature et biodiversité, agriculture, pollution, sécheresse et climat.

Les projets sélectionnés par le jury recevront un soutien 
financier entre minimum 2.500 et maximum 5.000€ par pro-
jet. Soumettez votre candidature avant le 22 septembre 2023 
(12h00) à l’adresse mail : fonds@wwf.be !!! Les documents utiles 
pour répondre à l’appel de projets sont les suivants : Dossier de can-
didature, règlement et déclaration d’association de fait. Toutes les 
informations se trouvent sur le site suivant : https://fonds.wwf.be/fr/
appel-a-projets

LES INFOS DU CPAS

« Ensemble pour un avenir 
durable et solidaire »                                                                                                                            

Le mardi 4 juillet dernier, le CPAS de Manhay, en collaboration 
avec l’ASBL « VertPomme », s’est vu attribuer un chèque d’une valeur 
de 10.000€ dans le cadre de l’Ethias Youth Solidarity Awards. C’est 
dans une ambiance bucolique et décontractée que Cédric Huet, ins-
pecteur Ethias, a remis le prix de l’Ethias Impact Fund au responsable 
de Vert Pomme ainsi qu’aux membres du CPAS et conseillers commu-
naux présents lors de l’événement, suite à la candidature motivée et 
engagée du CPAS de Manhay.

Dans le cadre de cet appel à projets, le principal objectif du CPAS 
et du potager participatif « Vert pomme » est de permettre à des 
personnes en situation précaire issues de divers horizons et de dif-
férentes cultures de se rencontrer par l’intermédiaire du maraîchage 
et des activités qui y sont liées. Les deux hectares de magnifiques 
paysages de la Haute Ardenne sont dédiés au partage de savoirs et de 
savoir-faire ainsi qu’à la protection de nos milieux naturels.

Grâce à cette belle somme, une parcelle cultivée va pouvoir être 
mise en place afin de réunir un groupe de personnes comprenant des 
résidents du centre pour réfugiés de la Croix-Rouge de Saint-Antoine 
et également d’autres personnes suivies par le CPAS.

 

L’idée est, dans un premier temps, de planter, entretenir et récolter 
des fruits et des légumes. Dans un second temps, les fruits seront 
cueillis afin de les transformer en jus naturel et les légumes récoltés, 
quant à eux, seront mis à disposition des participants pour leur propre 
consommation.

Un projet durable qui s’inscrit dans l’air du temps, une initiative 
locale tournée vers l’échange et le partage, bref une belle promesse 
d’inclusion et d’éducation par la terre !
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LES INFOS DU CPAS

Invitation au goûter du CPAS de Manhay                                                                                                                            
La Présidente et les Membres du Conseil du CPAS de Manhay ont le plaisir d’inviter toutes les personnes de 60 ans et plus 
domiciliées dans la Commune de Manhay, ainsi que leur conjoint, à un goûter qui sera organisé le :

Jeudi 5 octobre 2023
Nous aurons le plaisir de nous rencontrer ce jour-là à 14h à la Salle « Li Va d’Chavan » de Vaux-Chavanne

Où seront offerts un apéritif, le goûter et un pousse-café. Le tout agrémenté d’une animation musicale.

Les invitations parviendront aux intéressé(e)s durant le courant du mois de septembre 2023.

Grande nouvelle : le CPAS de Manhay 
devient partenaire de l’Epicerie sociale 
de Vielsalm                                                                                                            

A l’heure actuelle, de nombreuses personnes doivent se serrer la ceinture pour pou-
voir nouer les deux bouts. De la crise économique découle une crise sociale qui touche 
de plus en plus de citoyens. 

Pour lutter contre l’exclusion sociale, la Croix-Rouge de Belgique s’est fixée comme 
priorité la lutte contre la pauvreté, la précarité et l’isolement. Dans cet esprit, les Mai-
sons Croix-Rouge mettent en place des actions sociales de proximité afin d’aider chacun 
à trouver une place dans la société, en toute dignité. L’épicerie sociale est accessible aux 
personnes en situation de précarité. L’autorisation d’accès est établie par les acteurs 
sociaux locaux, principalement par les CPAS concernés.

Cette épicerie propose des produits variés tels que des produits laitiers, des 
conserves de fruits et légumes, des produits d’hygiène corporelle, des produits d’hy-
giène de la maison, etc… Et ce, à 50 % du prix magasin.

La Croix-Rouge et ses partenaires prennent en charge la moitié restante. Le budget 
mensuel est limité et ne permet pas d’effectuer la totalité de ses achats à l’épicerie 
sociale, mais c’est un coup de pouce pour les bénéficiaires. 

Plus qu’une simple épicerie, c’est également un projet social qui laisse une place 
à la personne, à son vécu et à ce qu’elle voudrait exprimer. C’est donc aussi un lieu de 
rencontres et d’échanges.

En pratique
L’épicerie sociale est accessible aux personnes qui sont en situation de précarité. 

Pour pouvoir fréquenter l’épicerie, et ainsi acheter des produits de première nécessité à 
des tarifs réduits, une autorisation du CPAS est nécessaire. N’hésitez donc pas à prendre 
contact avec celui-ci au 086/45.50.94.

ENVIRONNEMENT

Audits Gratuits
Le GAL Pays de l’Ourthe lance une action Pollec 21 en collaboration avec votre commune. Cette 

action consiste à offrir des Audits Gratuits aux citoyen.ne.s du territoire qui ont un projet de réno-
vation énergétique de leur logement ou qui voudraient connaître ce qu’ils/elles peuvent faire pour 
rendre leur bâtiment moins gourmand en énergie.

Outre le fait que cet audit consiste en un ensemble de conseils, il sera de plus réalisé par un audi-
teur/une auditrice agréé.e par la Région wallonne et permettra donc d’obtenir les primes Habitation 
proposées par la Région wallonne.

L’action coure jusque fin juin 2025 mais pourrait se terminer avant si on arrive au bout du budget 
alloué (évaluation : entre 55 et 60 audits en global).
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ENVIRONNEMENT

Le fauchage tardif                     
C’est en 1995 (07/08/1995) que 
notre commune a souscrit à la 
convention « Bord des Routes », 
s’engageant de la sorte à ne pas 
faucher les abords de nos routes 
avant la fin août de chaque an-
née. Une seule fauche annuelle 

est donc prévue en toute fin de saison. Atten-
tion ! Il est bien entendu indispensable de veil-
ler à la sécurité routière, en fauchant malgré 
tout, certains endroits du réseau routier, et 
cela afin de garantir une bonne visibilité dans 
les carrefours et une bonne lisibilité de la si-
gnalisation routière.

Pourquoi le fauchage tardif ? En résumé, 
pour protéger le long des voieries publiques, la 
faune et la flore foisonnantes et donc, lui per-
mettre de se développer en parfaite harmo-
nie. Le cycle de la nature est ainsi respecté. Le 
fauchage tardif permet aussi aux petits ani-
maux de trouver la nourriture indispensable à 
leur survie.

Ce fauchage raisonné permet, par exemple :
-	 L’interaction plantes-insectes indispen-

sable à la vie sur terre ;
-	 Aux plantes, annuelles et bisannuelles de 

parfaire leur cycle végétatif et de produire 
les graines essentielles pour la reproduction ;

-	 De favoriser la survie et la croissance des 
plantes fragiles comme par exemple : les 
orchidées sauvages ;

-	 De préserver les niches écologiques (en-
semble des conditions et des ressources né-
cessaires au maintien d’une population) et 
en l’occurrence :

-	 Les insectes butineurs peuvent profiter du 
nectar des fleurs ;

-	 La pollinisation est ainsi favorisée ;
-	 Les petits animaux se cachent dans les 

grandes herbes et fleurs non fauchées ;
-	 Les plantes interagissent en échangent des 

informations entre leurs cellules, entre leurs 
organes, ainsi qu’avec leurs congénères.

La taille des haies
En région wallonne il est interdit aux agri-

culteurs de tailler les haies du 1er avril au 31 
juillet. Cette mesure ne concerne donc, jusqu’à 
présent, que les agriculteurs. 

Interdire la taille des haies durant cette 
période, pourquoi en fin de compte, ? Cette 
mesure consiste à favoriser la reproduction et 
la nidification de certains oiseaux en Wallonie. 

Bien que jusqu’à ce jour, nous commune, 
nous ne soyons pas obligés de respecter cette 
interdiction, nous avons décidé de ne pas 
tailler les haies qui longent le réseau routier 
de notre domaine communal. Attention ! Aux 
endroits où un danger pourrait exister par la 
présence de haies débordantes sur la voie pu-
blique, nous les taillons ou et les recepons en 
suffisance quel qu’en soit le moment.

Sauvons Bambi
Chaque printemps, des 
d’oiseaux au nid, des le-
vrauts et des faons de 
chevreuils sont gravement 
mutilés ou tués sous l’as-

saut des faucheuses. Effrayés par le bruit des 

machines de fauche, ces animaux sauvages 
ont le fâcheux réflexe de se tapir au sol pour 
tenter d’échapper au danger qui s’approche 
d’eux de plus en plus. Ce réflexe conduit mal-
heureusement à leur perte inévitable. 

Depuis 2021, L’ASBL « Sauvons Bambi », 
section Luxembourg belge, en période de 
fauche propose ses services, son équipement 
et sa technologie pour sauver ces petits ani-
maux d’une mort terriblement atroce ! A l’aide 
d’un matériel de détection thermique équipant 
une caméra qui elle-même est installée sur 
des drones, il est possible de détecter, avec 
précision, les nids des oiseaux, les levrauts et 
les faons de chevreuil qui se seraient réfugiés 
dans les hautes herbes où ils se couchent sans 
plus bouger quoi qu’il arrive.

L’ASBL réunit une vingtaine de pilotes bé-
névoles équipés de 17 drones au total à ce 
jour. Ils sont à disposition des agriculteurs 
qui, pendant la saison des foins, peuvent faire 
appel à leurs services au moins vingt-quatre 
heures avant la ou les fauche(s) program-
mée(s). 

SVP ! N’hésitez pas à les appeler ! 

Voici les coordonnées de l’ASBL 
« Sauvons Bambi » :
Site Web : www.sauvonsbambi.be
Facebook : Sauvons Bambi Belgique
Cédric PETIT :  0473/79.21.37 (après 17h)
Courriel :	 info@sauvonsbambi.be
Demande d’intervention : 
intervention@sauvonsbambi.be

Claudy HUET, 
échevin de l’environnement.

La chronique de l’échevin de l’environnement

Recrutement Pollec        
Depuis 2017, la commune de Manhay est signataire de la Convention des Maires. Cette convention est un 
programme européen destiné aux villes et communes afin de leur permettre de réduire leurs émissions 
de CO2, de développer la production d’énergies renouvelables sur leur territoire et, enfin, de se préparer et 
s’adapter aux effets du changement climatique. Dans le but de mettre en place ce programme, la Wallonie 
a lancé son plan POLLEC (Politique locale Energie Climat). Il est demandé aux communes signataires de 

réduire de 55% leurs émissions de CO2 pour 2030, car on le sait maintenant, il est impératif de diminuer notre empreinte écologique pour éviter de subir 
les effets du changement climatique dans les années à venir. 

Quelles actions sont possibles ? Dans une commune rurale comme la nôtre, la première consommation d’énergie vient du logement. Etant donné la 
vétusté de nos maisons, celles-ci demandent beaucoup d’énergie pour pouvoir y vivre décemment. Afin de diminuer ce besoin et donc les factures liées 
à l’énergie, il est impératif d’améliorer l’enveloppe extérieure des bâtiments. Un travail est également à réaliser au niveau des chauffages où les énergies 
renouvelables peuvent remplir leur rôle. La deuxième consommation d’énergie, et donc source d’émission de CO2, nous vient des transports. La vie en 
campagne est assez difficile sans voiture, diminuer ces émissions n’est donc pas tâche facile mais des solutions existent.

La commune de Manhay, avec l’aide de la Région wallonne, a eu la volonté d’embaucher un coordinateur POLLEC afin de mettre en place les me-
sures pour répondre aux objectifs de la Convention des Maires. Son premier travail va être d’actualiser et de concevoir le PAEDC (Plan d’Action en faveur 
de l’Energie Durable et du Climat). Pour se faire, il est impératif de créer un comité de pilotage composé de membres du personnel administratif et de 
citoyens. Leur mission sera de co-créer les actions du PAEDC et de veiller à la bonne mise en place de 
celui-ci afin d’aiguiller au mieux les choix et le travail du coordinateur POLLEC. Impliquer les citoyens 
est à la base de la démarche afin que toutes les voies soient entendues et que le plan d’actions tienne 
compte des avis et des contraintes de chacun. L’implication dans ce comité dépendra du temps dispo-
nible que chacun peut fournir.

Nous invitons donc toute personne intéressée par ces questions à prendre contact avec :



16Les nouvelles de Manhay

ENVIRONNEMENT

Découvrez 
deux nouvelles brochures

Vademecum gobelets 
réutilisables
Depuis janvier 2023, la 
production des gobelets 
en plastique à usage 
unique, même recy-
clables, est interdite par 
la législation. Les stocks 
peuvent néanmoins être 

écoulés et ces gobelets seront recyclés pour 
autant qu’ils se retrouvent dans les sacs bleus. 
Un pas de plus sera franchi d’ici quelques se-
maines. En effet, à partir du 1er septembre, la 
législation va évoluer. C’est, cette fois, l’utilisa-
tion des gobelets en plastique à usage unique 
qui sera interdite lors des événements cultu-
rels, sportifs, récréatifs, folkloriques ou de loi-
sirs. Cette légalisation, qui découle d’une di-
rective européenne, a pour objectif de réduire 
la consommation de ressources naturelles et 
de diminuer les quantités de déchets à valori-
ser tout en minimisant les risques de voir les 
plastiques polluer notre environnement. Pour 
remplacer les gobelets jetables, l’utilisation de 
gobelets réutilisables est une solution efficace. 
Pour aider les organisateurs à mettre en place 
cette alternative, IDELUX Environnement a 
analysé les différentes possibilités qui s’offrent 
aux organisateurs et a compilé les meilleures 
pratiques dans un Vademecum gobelets réuti-
lisables, disponible sur www.idelux.be.

Le Guide pratique du tri 
des déchets
Pour tout savoir sur les dé-
chets, qu’ils soient collec-
tés en porte-à-porte ou au 
recyparc, n’hésitez pas à 
consulter l’édition 2023 du 
« Guide pratique du tri des 
déchets ». En 40 pages, 

vous découvrirez quels déchets sont acceptés 
ou refusés dans chaque filière, quelles sont les 
consignes de tri, comment réduire les déchets 
et ce que ces déchets deviennent après leur 
recyclage. 
Ce guide est disponible en version papier au 
recyparc et dans notre commune. Il est éga-
lement téléchargeable en PDF sur www.idelux.
be, rubrique « trier mes déchets ».

>>> Plus d’infos ?  www.idelux.be > Déchets

EAU

Pas de lingettes dans les toilettes ! 
C’est un constat qu’IDELUX Eau fait en-
core trop souvent : de nombreuses lin-
gettes aboutissent dans les réseaux 
d’égouttage ! Les lingettes sont essentiel-
lement composées de fibres de cellulose 
et de polypropylène qui sont entrelacées 
pour former une sorte de tissu. Malheu-

reusement, ce tissu ne se désagrège pas 
dans l’eau.  Quand les lingettes sont je-
tées dans les toilettes, elles impactent le 
fonctionnement de nos ouvrages.
Problèmes dans les réseaux d’égouttage : 
Un réseau d’égouttage, c’est plus qu’un simple 
tuyau qui aboutit à la station d’épuration : tout 
le long, il comporte d’autres ouvrages très im-
portants pour son fonctionnement :

25 % des colmatages sur les réseaux 
d’égouttage sont dus à des lingettes !

Un coût important pour la collectivité : 
Quand les canalisations sont bouchées, il faut 
les déboucher ! Le coût de ces interventions 
est répercuté sur le coût de l’assainissement 
des eaux que nous payons tous au travers du 
CVA (Coût Vérité Assainissement) repris sur 
votre facture d’eau. En étant tous vigilants, 
nous pouvons faire des économies ! 

Les gestes à adopter : 
-	 Jetez vos lingettes avec vos déchets rési-

duels.
-	 Privilégiez le papier toilette se dissolvant ef-

ficacement dans l’eau.
-	 Et si vous voulez éviter les déchets : optez 

pour le classique et indémodable gant de 
toilette 😉.

>>> Plus d’infos ?  www.idelux.be > Eaux

DÉCHETS

Réduisons nos déchets, buvons l’eau du 
robinet

C’est très contrEAUlé !
L’eau du robinet est le 
produit alimentaire le 
plus contrôlé en Belgique. 
420 contrôles de la qua-
lité de l’eau sont effec-
tués en moyenne chaque 

semaine par AQUAWAL (l’Union profession-
nelle des opérateurs publics du cycle de l’eau 
en Wallonie). L’eau du robinet provient à 75 % 
des eaux souterraines (nappes phréatiques), 
et à 25 % des eaux de surface (rivières et bar-
rages). Tout au long de son trajet, l’eau subit 
un traitement très rigoureux. Pour prévenir 
toute contamination pendant le trajet de l’eau, 
des composés chlorés sont parfois ajoutés à 
celle- ci.

C’est tout EAUssi bon !
Le goût de l’eau du robi-
net peut varier en fonc-
tion de l’endroit où l’on 
se trouve. Il existe des 
solutions simples pour 
améliorer son goût. Pour 

éliminer le goût de chlore, laissez reposer 
l’eau du robinet pendant 30 minutes dans une 
carafe. Vous pouvez aussi aromatiser votre 
eau en y ajoutant des fruits, des herbes, des 
épices, etc.

C’est plus éconEAU-
mique !
L’eau du robinet peut être 
jusqu’à 300 fois moins 
chère que l’eau embou-
teillée ! Il est recomman-
dé de boire 1,5 litre d’eau 

par jour. C’est tout à fait possible d’y parvenir 
pour moins de 3 € par an !

C’est plus écolEAU-
gique !
En Belgique, on produit 
quelque 70.000 tonnes 
de bouteilles en plastique 
par an rien que pour la 
consommation d’eau. Op-

ter pour l’eau du robinet, c’est faire un geste 
écologique. La production des bouteilles en 
plastique ainsi que leur transport vers les ma-
gasins et les consommateurs représentent un 
coût énergétique très important. Une fois les 
bouteilles consommées, il faut encore les re-
cycler. De plus, le plastique est un produit issu 
du pétrole, une matière première non renouve-
lable. En choisissant de boire de l’eau du robi-
net, on peut économiser jusqu’à 10 sacs PMC 
par an, ainsi que tous les coûts écologiques 
associés.

>>> Plus d’infos ?  www.idelux.be > Déchets 
> Actualités

Les infos d’IDELUX

Du 15 septembre au 15 octobre, 
3, 2, 1 … triez bien ! C’est reparti 
pour le marathon du tri

L’an dernier, le 1er Marathon du tri a mis 
en évidence que 73 % des déchets étaient 
correctement triés. C’est bien, mais nous 
devons encore faire mieux. Car trier les dé-
chets et les jeter dans la bonne poubelle 
est non seulement obligatoire, mais aussi 
essentiel pour préserver notre environne-
ment. C’est en effet grâce au tri que vous 
réalisez que vos déchets peuvent, en tant 
que matière première secondaire, servir à 
la fabrication de nouveaux objets. Ce recy-
clage est fondamental, car il permet d’éco-
nomiser nos ressources naturelles, l’eau et 
l’énergie. 

>>> Plus d’infos ? https://www.idelux.be/fr/
seconde-edition-du-marathon-du-tri-3-2-
1-triez-bien.html?IDC=2513&IDD=57669
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VIE ASSOCIATIVE ET CULTURELLE

Retour sur les activités
CONCERT DE FLYGMASKIN  
Le 24 juin, au pied de la tour d’observation des fagnes à 
Odeigne, nous vous emmenions en voyage en machine volante 
(la traduction de flygmaskin). Julien de Borman (accordéon), 
Sébastien Willemyns (claviers, violon) et Muriel de Borman 
(textes) nous ont offert une expérience musicale singulière, un 
concert à écouter avec un casque. Le public pouvait s’installer, 
à sa guise, dans un rayon de 500m autour des musiciens. Le 
Comité culturel de Manhay était là avec son petit bar pour 
assurer la convivialité de cette belle fin de journée d’été.

COLLECTIONS EXPOSITION POUR LES MATERNELLES 
En mai, nous organisions des visites animées de l’exposition Collections, 
du collectif d’illustrateurs Cuistax. Les classes de maternelle de la com-
mune sont venues découvrir leur univers graphique tout particulier, autour 
de collections (minéraux, bolides, végétaux, planètes…) imaginaires imagi-
nées par 8 des artistes du collectif. Les enfants ont aussi pu expérimenter 
des techniques créatives et artistiques, nous parler de leurs petites collec-
tions et écouter les histoires des livres des auteurs. Nous avons passé de 
bons moments avec toutes ces classes !

Activités à venir 
DESSINONS SOUS LES ARBRES  

Reprise des balades en 
groupe pour dessiner 
dans la nature.

Pour la 3ème année 
consécutive, nous vous 
proposons des balades 
entre villages, champs 
et forêts, de faire des 
pauses dédiées au cro-
quis, ou à la flânerie, 
suivies d’un petit apé-

ro-auberge espagnole. 

Les samedis 16/09, 14/10 et 18/11, de 14h à 17h30, selon 
la météo.

 ATELIER TISSAGE – NOUVEAUTÉ !!
Lancement d’un atelier de tissage pour 
adultes (ou à partir de 16 ans). Ouvert aux 
débutants et débutantes, à toute personne 
curieuse d’apprendre les techniques de 
base, ou encore à toute personne expéri-
mentée qui voudrait pratiquer le tissage en 
bonne compagnie. 

L’atelier se veut convivial, avec l’idée de 
prendre son temps, d’avancer à son rythme et de privilégier les matériaux 
de récupération que nous avons tous chez nous. Il sera animé par Elena 
Dominguez. 

Les mercredis 11/10, 8/11, 20/12/2023, 17/01, 14/02, 13/03, 10/04, 
15/05, 19/06/2024, de 17h à 19h

Gare du Tram touristique de l’Aisne (Érezée) | Tarif : 120 €

EXPOSITIONS
17/11 > 26/11 : Reg « arts » croisés, exposition des artistes et artisans d’Érezée. Une exposition pour laquelle les créateurs sont en train d’éla-
borer des créations à 4 mains, en croisant les disciplines. 

26/01 > 28/01/2024 : Exposition des artistes de Manhay, à l’église d’Oster.

POUR LES ÉCOLES 
LES AFFREUX – THÉÂTRE
Une pièce de théâtre burlesque et facétieux pour les enfants des classes de maternelle. 
Présentée par le Théâtre des 4 mains. 

MIETTES, MOINEAU, RIBOULDINGUE – EXPOSITION
Une exposition pour découvrir l’univers poétique d’Anne Herbauts, illustratrice belge. Nous accueillerons les classes de 3ème maternelle à 2ème 
primaire. 
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VIE ASSOCIATIVE ET CULTURELLE

Café Papote souffle sa première bougie !

C’est avec joie que je tiens à souhaiter 
un joyeux anniversaire à chacun de vous qui a participé à cette 
grande aventure ainsi qu’au comité culturel de Manhay, car cette 
bougie est aussi pour vous remercier de votre soutien. Café Pa-
pote, c’est un rendez-vous pour tous !

Café Papote vous offre l’opportunité de rencontrer d’autres per-
sonnes et de créer du lien social. Quel que soit notre âge, nous 
avons tous besoin de partager un bon moment tout simplement, 
de trouver le plaisir d’échanger ses idées, de participer à diffé-
rentes activités.

Hé oui, on n’est parfois hésitant à faire de nouvelles connais-
sances mais une fois le cap franchi, il y a fort à parier que vous 
reviendrez ! Alors, laissez-vous tentez ! Café et thé vous sont 
offerts.

Rendez-vous les 4e jeudis du mois de 14 à 16 heures à l’an-
cienne gare du Vicinal, rue du Vicinal-6960 Manhay.

AGENDA :
•	 28 Septembre : Jeux de société
•	 26 Octobre : A la rencontre de nos rêves avec Fanny Dumont
•	 23 Novembre : Fêtons Saint-Nicolas
•	 14 Décembre : Activités créatives de Noël
•	 28 Décembre : Papote pétillante

Atelier « Impressionne-Toi »
En collaboration avec la MCFA, Café papote a été invité à parti-
ciper à un atelier « Impressionne-Toi » dans le cadre du festival 
Particip’art qui a pour objectif de promouvoir l’Art et le mettre 
au service social. Les participants ont pu découvrir diverses mé-
thodes d’impression textile et le privilège de personnaliser un « 
tote bag » qui nous a été offert par le comité culturel de Manhay. 
Le tout dans une ambiance joyeuse et décontractée !

Anne MOTTET, échevine des aînés et Marie Vandenbosch.

L’Alzheimer Café de Manhay
Repas annuel de l’Alzheimer Café de Manhay
L’Alzheimer café de Manhay a choisi de se retrouver le 16 Juin pour son 
repas d’été à l’Hôtel des sources à Manhay dans un cadre enchanteur et 
un accueil chaleureux par les patrons qui nous ont offerts l’apéritif maison 
et le café. Dans une superbe ambiance conviviale et sympathique, les 24 
participants ont eu l’occasion de profiter d’un moment d’échanges et de 
partage où le chant était également présent.

Anne MOTTET, échevine des aînés.

A savoir : conférence mardi 12 sep-
tembre à 14 heures, soutien aux 
proches de personnes atteintes 
de démence. Par Sabine Henry, pré-
sidente de la ligue Alzheimer.  Entrée 
libre / inscription obligatoire. Où ? salle 
Le Vicinal, Rue de la Gare 20, Lierneux
Contact et inscription : Nathalie 
Portzenheim 080 42 96 44

Journée mondiale de la maladie 
d’Alzheimer 
Ce 21 septembre, à l’occasion de la 
journée mondiale de la maladie d’Al-
zheimer, débutera la campagne #ba-
kewithlove de Stop Alzheimer (fon-

dation pour la recherche contre Alzheimer). Cette initiative est l’occasion 
de mettre en lumière l’enjeu de santé majeur que représente la maladie 
et de récolter des fonds pour la recherche. 

Pourquoi #bakewithlove ?
Ainsi, l’action #BakeWithLove favorise les 
interactions et renforce l’estime de soi. 
Une action solidaire et bénéfique pour les 
patients tout comme pour les généra-
tions futures puisqu’au terme des ate-
liers, les réalisations sont vendues au 
profit de la recherche scientifique belge 

visant à prévenir, guérir et soigner la maladie d’Alzheimer et les formes de 
démences apparentées.

Concrètement, comment participer ? 
Qu’il s’agisse de cookies, de gâteaux, de tartes ou de muffins, réalisez 
seul ou à plusieurs des pâtisseries. Vendez-les ensuite à votre entourage, 
chaque vente compte ! Pour finir, versez les bénéfices de votre vente sur 
le compte BE83 0017 5620 5915 au nom de la Fondation Recherche Al-
zheimer (communication cupcakes 2023). L’an passé, plus de 36.000 eu-
ros ont ainsi été récolté pour la recherche contre la maladie d’Alzheimer 
permettant de financer en partie le projet de recherche d’Isabelle Simoes 
Loureiro (Umons) qui vise à développer de nouvelles stratégies de soin 
pour stimuler le langage des patients et qui sont actuellement testées en 
maison de repos. 

Stop Alzheimer, Fondation pour la recherche sur la maladie d’Al-
zheimer et les maladies apparentées en Belgique. 
Reconnue d’utilité publique depuis 1995, la Fondation Recherche Alzhei-
mer est le principal acteur de financement de la recherche scientifique 
belge contre Alzheimer et les formes de démences apparentées. Elle 
finance la recherche fondamentale, clinique mais également psychoso-
ciale. La fondation ne perçoit pas de subsides. 

Plus d’informations : www.stopalzheimer.be 

Programme du festival 2023
Pour sa onzième édition, le Festival de Musique 
baroque en Famenne-Ardenne poursuit son sou-
hait d’ouverture à tous les publics. En avril der-
nier, l’Opérabus, opération montée par Mubafa 
en collaboration avec la Maison de la Culture de 
Marche et le Centre Culturel de Hotton, a connu un beau succès. 
Durant deux semaines, environ 1000 enfants des écoles primaires 
ont été initiés à la musique ancienne au travers de chansons de 
l’époque. Un bus aménagé en salle de spectacle a parcouru villes 
et villages pour donner dans les cours d’école des représentations. 
Mubafa a le souci dans la programmation d’octobre 2023 de réunir 
jeunes et moins jeunes en proposant des concerts variés où le chant 
et les compositeurs de nos régions seront mis à l’honneur.

Samedi 14 octobre 2023 : Scherzi Musicali : « Regina Cœli »
Scherzi Musicali, sous la direction de Nicolas Achten, interprète 
les séduisants «petits» motets à une, deux, et quatre voix de Jo-
seph-Hector Fiocco. A 16h., à l’Église de Dochamps.

Réservation et programme complet sur www.mubafa.be

Programme des prochaines rencontres :  
15 septembre : « Boîte à émotions » Travailler avec des picto-
grammes pour éveiller les souvenirs.
20 octobre : « Gym douce » En position assise, activité en diverses phases 
: réveil musculaire, respiration, expression du visage, tonicité, relaxation.
17 novembre : Visite de St Nicolas.
15 décembre : Excursion au musée Manhay History 44, inscription 
nécessaire ! 7€/personne. Suivi d’un goûter au Vicinal offert par l’Al-
zheimer Café de Manhay.
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A la rencontre de l’Autre pour une vie de quartier solidaire ! 
Le saviez-vous ? 
Depuis 2001, le centre Croix-Rouge « Des Racines et des Ailes », implanté dans la commune de Manhay, 
accueille de nombreuses personnes en demande de protection internationale. A l’heure actuelle, se cô-
toient ainsi dans ce centre près de 180 personnes, à nationalités diverses, traçant un chemin bien singulier à la recherche de paix, de 
sécurité, dans l’espoir de pouvoir se voir octroyer un titre de séjour, après s’être retrouvées en situation de grande précarité dans leur pays 
d’origine ainsi que lors du voyage d’exil, le plus souvent lourd de traumatismes physiques et psychologiques.

Le centre comme lieu de rencontres et de partages 
Dans un contexte marqué par la peur de l’autre, la question migratoire est au cœur de préoccupations politiques et sociales, suscitant tantôt l’em-
pathie, tantôt une méfiance à l’égard du public visé. Afin de renforcer le lien social et le vivre ensemble, le centre propose alors différentes opportu-
nités d’aller à la rencontre de l’autre, semblable à soi, sans en effacer les différences ; un stage d’été a notamment été organisé cette année afin de 
rassembler les enfants du centre et hors du centre autour du thème de la magie. 
A l’occasion de la Journée mondiale des Réfugiés, le centre a également ouvert ses portes le 17 juin dernier en proposant au grand public d’aller à 
la rencontre des candidats demandeurs de protection internationale via l’organisation d’un tournoi de foot « La Coupe des Champions ».

L’émergence de ponts comme défi commun  
Pour les mois à venir, l’équipe du centre souhaite poursuivre ces expériences interculturelles en invitant toute personne et toute association le 
souhaitant, à travailler ensemble le défi de l’émergence de ponts plutôt que de frontières, et de rapprocher ainsi les habitants de la Commune de 
Manhay dans un espace de dialogue tourné vers l’inclusion. 
Une réflexion ? une question ? une idée de projet ? Nous vous invitons à contacter Madame Muriel Servais, Directrice du Centre Croix-Rouge de Man-
hay via le 086/43.01.76 ou via l’adresse suivante : centre.manhay@croix-rouge.be

VIE SOCIALE

La Croix Rouge de Belgique organise les deux formations suivantes 
-	 La formation BEPS (Brevet Européen des premiers secours) aura lieu les 27 et 29 novembre et les 1, 4 et 6 décembre 2023 

de 18h30 à 21h30 au 2ème étage de la Salle du Vicinal de Manhay ;
-	 La formation sur la réanimation et la désobstruction pédiatrique aura lieu le 5 octobre et le 8 décembre 2023 de 18h30 à 

21h30 à la Salle du Vicinal de Manhay.
Renseignements et inscriptions : https://formations.croix-rouge.be/ou 063/22.10.10

VIE ASSOCIATIVE ET CULTURELLE

Lance-toi dans un service citoyen !
Un Service Citoyen, c’est quoi ? 
Le Service Citoyen est ouvert tout au long de l’année à tous les 
jeunes entre 18 et 25 ans sans exception. Qu’importe ton niveau 
d’études, de formations ou d’expériences, le Service Citoyen te propose de t’engager durant six mois à temps plein pour accomplir des projets 
solidaires (environnement, aide aux personnes, accès à la culture ou à l’éducation, sport, médias, etc.), de suivre diverses formations en groupe 
(Brevet des premiers soins de la Croix Rouge, éco-consommation, communication, interculturalité, et bien d’autres) et de participer à des chantiers 
collectifs avec d’autres jeunes.
Tu peux, par exemple, organiser des événements dans un centre culturel, réaliser un re-
portage vidéo, découvrir l’horticulture, animer des activités dans un centre d’accueil pour 
demandeurs d’asile, dans une maison de repos ou dans une ferme pédagogique.  En bref, 
c’est une super occasion de te forger de l’expérience, de faire des rencontres, d’apprendre 
et de te former tout en t’investissant dans un projet passionnant !
D’un point de vue administratif, tes frais de transports sont remboursés, tu reçois une 
indemnité journalière et tu es couvert par une assurance. 
Toutes les informations concernant le Service citoyen sont disponibles sur notre site inter-
net www.service-citoyen.be.

Intéressé(e) ?
Inscris-toi à l’une de nos séances infos à Namur :
Via le site : clique sur l’onglet Prendre Contact - Par tél : 081/39 08 25
Par mail : Donatienne Snyers, coordinatrice des provinces de Namur, Brabant wallon et 
Luxembourg : donatienne.snyers@service-citoyen.be - 0473/926506

La Commune de Manhay est membre de la Plateforme pour le Service Citoyen et apporte son soutien pour faire 
connaître le projet auprès de jeunes et des associations de la Commune. 

Plateforme pour le Service Citoyen asbl / Platform voor de Samenlevingsdienst, vzw Rue du Marteau, 21 - 1000 
Bruxelles   + 32 2 256 32 44 - www.service-citoyen.be - www.samenlevingdienst.be

Vous êtes une asbl ou un service public 
dynamique en Wallonie ? 

----------------
Envie de tenter l’expérience de l’accueil d’un 
jeune en Service Citoyen dans votre organi-

sation ? 6 mois à raison de 28h/semaine
Contactez notre chargé des partenariats Valérie 

Pochet : valerie.pochet@service-citoyen.be

Accueillir un jeune en Service Citoyen c’est lui offrir 
la possibilité de se rendre utile et en retour bénéfi-
cier de son soutien pour dynamiser les activités de 

votre organisation…un « win-win » assuré !
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Soirée – Débat : « Les logements inoccupés »
Vous êtes propriétaire d’un logement inoccupé ou vous êtes propriétaire ou futur propriétaire d’un logement et vous hésitez à le 

mettre en location ou vous êtes simplement intéressé par la thématique … Cette soirée est pour vous ! Le Relais Social Intercommu-
nal de la province de Luxembourg en collaboration avec le C.P.A.S. et la Commune de Manhay, vous invite à une soirée – débat sur la 
thématique des logements inoccupés.

La première partie de la soirée sera consacrée à la présentation par Mme Mathilde FLAS – ingénieure-architecte et chercheuse à l’ULiège, de son 
travail de recherche intitulé « Les logements inoccupés comme ressource potentielle en Wallonie : les freins de leur identification et de leur 
remise en état »

La deuxième partie de la soirée sera consacrée à la présentation de différents services qui sont à même d’apporter une aide aux propriétaires tant 
dans la rénovation d’un bâtiment, que dans la gestion et la location d’un bien. Seront présents :  L’Agence Immobilière Sociale Nord Luxembourg - Le Miroir 
vagabond et Mobilise Toit (Associations de promotion du logement – APL) – La Province de Luxembourg – Le Guichet Energie Wallonie de Marche-en-Fa-
menne – La Capteuse Logements du RSLux – l’équipe Housing First Luxembourg.

Date : le lundi 9 octobre 2023 à 19 h30. Lieu :  Centre Sportif de Manhay, Chemin de le Salle, 10 à 6960 Manhay

VIE SOCIALE

Télé-accueil
Télé-Accueil est un 

service d’aide par té-
léphone dont le projet 
prend appui sur le prin-
cipe que parler et être écouté en retour consti-
tuent deux besoins fondamentaux de la majorité 
des êtres humains. Toutefois, dans notre vie de tous 
les jours, il n’est pas toujours aisé de trouver quelqu’un 
à qui se raconter. En effet, le rythme de nos existences 
nous pousse toujours en avant. Parler de soi, exprimer 
son mal-être demande à contrario de pouvoir s’arrêter, 
de prendre le temps. D’une certaine manière, c’est ce que 
propose Télé-Accueil.

Afin de mener à bien ce projet d’accueil et d’écoute, 
‘Télé-Accueil collabore, depuis sa création en 1977, avec 
une équipe d’écoutants bénévoles. Chaque année, ils 
sont entre 30 et 40 personnes à se relayer 24 heures sur 
24, 365 jours par an, de manière à assurer les perma-
nences de la ligne 107.

Être à l’écoute des personnes ne s’improvisant pas, 
les bénévoles sont soutenus dans leur engagement par 
une équipe de psychologues, leur proposant une forma-
tion et un accompagnement du début à la fin de leur 
collaboration. Les besoins d’écoute et de soutien de la 
population étant considérables, le service recrute régu-
lièrement de nouveaux bénévoles pour renforcer son 
équipe.

Actuellement, Télé-Accueil recherche une dizaine 
d’écoutants hommes ou femmes de tous âges. L’enga-
gement demandé est de 16 heures d’écoute par mois, 
auxquelles s’ajoutent 2 heures de supervision collective. 
Aucun prérequis n’est nécessaire pour poser sa candi-
dature. Il s’agit d’un bénévolat ouvert à toute personne 
sensible aux relations humaines et animée par le souhait 
de se mettre à l’écoute des personnes en souffrance.

Si vous êtes intéressé par le projet de Télé-Accueil, 
n’hésitez pas à nous contacter au 063/23 40 76, à visiter 
notre site internet : www.tele-accueil.be ou écrire à secre-
tariat@tele-accueil-arlon.be

L’entretien des sépultures
L’entretien des cimetières est à la fois à charge de la commune et des familles.
A charge de la commune :
-	 La gestion globale, la surveillance, la gestion de l’accès et des travaux ;
-	 L’entretien de l’espace compris entre les tombes sauf exception ;
-	 La gestion végétale et le désherbage des espaces minéralisés ;
-	 Les concessions non renouvelées une fois l’échéance passée ou reconnues en 

état d’abandon ;
-	 La gestion des zones non-encore affectées.

A charge des familles ou ayant droits
-	 L’entretien de concessions privées, en ce compris le nettoyage de la sépulture, 

son fleurissement, le retrait de la végétation non désirée, la réparation des monu-
ments, …

En cas de défaut d’entretien de la concession, voire de constat d’abandon ou de 
risque pour la sécurité ou la salubrité publique, le Conseil Communal peut mettre 
fin au droit aux concessions si la remise en parfait état n’est pas effectuée endéans 
le délai imposé.

Comment nettoyer une tombe de manière 
écologique ?
Quelque soit le matériau installé, c’est « 
l’huile de coude » qui sera la méthode la 
plus efficace. Cette tâche  sera d’autant plus 
facile que l’entretien sera régulier.
Pour améliorer le nettoyage, voici quelques 
méthodes simples à appliquer :

SUR LA PIERRE
Diluez la pierre d’argile (ou poudre de craie) dans de l’eau froide, frottez avec une 
brosse et rincez à l’eau claire.
Mouillez la pierre avec de l’eau, épandez du sable, brossez et rincez à l’eau claire.
Mélangez des cristaux de soude dans de l’eau chaude et frottez avec une brosse.
Pour les pierres lustrées uniquement !!! Appliquez du savon noir avec une brosse 
souple, rincez à l’eau claire et lustrez avec un chiffon.

SUR LE MARBRE
Du savon noir est suffisant pour nettoyer une dalle en marbre.

SUR LE GRANIT
Un nettoyage à l’aide d’une éponge et de l’eau est suffisant.

À ÉVITER ! Les produits à base d’eau de Javel sont à proscrire car ils sont nuisibles 
pour l’environnement et la santé suite à la libération importante de chlore.
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JOBS

Avis aux demandeurs d’emploi

Les conditions requises pour l’inscription des demandeurs 
d’emploi auprès de l’A.L.E. sont réduites. A présent, les chô-
meurs complets indemnisés qui bénéficient d’allocations et ins-
crits comme « demandeur d’emploi inoccupé » depuis au moins 
12 mois peuvent effectuer des prestations via le dispositif A.L.E.

Notre agence recherche des prestataires afin d’effectuer de 
l’aide au petit entretien du jardin auprès des particuliers. Les 
emplois sont situés dans la commune de Manhay. Via ce sys-
tème, vous continuez à bénéficier de vos allocations de chô-
mage ou de vos allocations d’attente et recevez, en plus, d’un 
montant exempt d’impôts de 4,10 EUR par heure prestée.

Vous pouvez gagner jusqu’à 287,00 € par mois (pour 70 
heures de travail) en plus de vos allocations de chômage. Vous 
souhaitez en savoir plus, n’hésitez pas à nous contacter au 
086/45.03.20 (les lundis, mardis et jeudis de 9h à 12h00).

Titres-Services Association inter-ALE Manhay
Gouvy + Houffalize + Vielsalm + Tenneville

Notre agence engage des aides ména-
gères
• Possibilité de temps partiel

• Horaire en fonction de vos souhaits
•	 Déplacements très limités (par exemple, en mars 2023, moyenne par jour: 

8,5 km aller + 8,5 km retour)
•	 Frais de déplacements selon barème legal
•	 Indemnité journalière pour le nettoyage des vêtements de travail
•	 Salaire horaire de 13,10 € à 13,91 €, régulièrement indexé
•	 Après 3 mois, COI et chèques repas (montant maximum)
•	 Le bien-être au travail est notre priorité, nous organisons des visites préa-

lables au domicile des clients

Rejoignez notre équipe de 11 aides ménagères.
Nous vous garantissons une ambiance familiale où l’humain est au centre 
de nos préoccupations et vous aidons dans vos démarches administratives.

Renseignements: Agence Locale pour l’Emploi de Manhay:  E-mail: llafa-
lize@manhay.org - Tél: 086 I 45 03 20 I Contacts relatifs aux candidatures: 
lundi, mardi, jeudi de 9h à 12h

VIE SOCIALE

Modification horaires 
Recyparcs
A partir du 1er janvier 2024, les horaires 
d’ouverture pour l’ensemble des recyparcs de la 
zone IDELUX Environnement seront les suivants :
• du mardi au vendredi, de 10h30 à 18h00       
• le samedi, de 9h00 à 18h00 
• fermeture les dimanches et lundis

!!! Cet horaire restera iden-
tique toute l’année (abandon 

du système hiver/été) !!!

Un centenaire à Fays 
En juin dernier, le Collège communal a eu le privilège de mettre 
à l’honneur, Monsieur Joseph Bonmariage, originaire de Fays, à 
l’occasion de son centième anniversaire, qu’il a tenu à fêter sur 
ses terres natales, entouré de sa famille.

Lors de cette manifestation, un chêne a été planté par un en-
fant de Harre et une stèle érigée à côté de l’église de Saint-An-
toine, où il a tant de souvenirs d’enfance, souvenirs qu’il nous 
a si bien partagés, dans l’un de ses livres intitulé «Mon village 
là-bas en Ardenne».

Claudy Huet, 3ème échevin
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